الع "ا لام - ( “م ريصي ) /141- .“لز ملحا 





إن آندف العدماد بيككزودا اك 

الجعاعات جديية » وسمّوله 

نايه ل2» قراط لا".. كنت له: 

حك «إذه ضرورى جدا, فُكرى 00 
دإلعا]] 


اختراح جديد . اجتراح لمكن 
0 دلوق عى طول ككرة ول رضية 
نكتر ذيه .. أقن له تكرت 
خطيدة .. اجذيع .. و قبل 
ماأكدن أخلاق النيرة.. لاسكا وام 
9 95 قفن لجع 
بإه! صوته عالى جدا» ودداق من أنولاها إلى ماماء ” باعصام .. كمرلشيل 
ة . مسسكين تشام نط بسردة يسكه .,ككن شبل ما دشله دأستائله و ٠.١‏ كلك : 
بوصل له .كان هق نفسه سكن . بص له بذيظ »ككأمه: «أماككرة .. ياسلدم عليه ياعصام لو تخترح 
١‏ إنك مرخ ..معيدّف يا أغى من جل مالو دجيل .. *.ن نسان؟ لى وحيا بطربدّة جديثة .. يأ يمذنا 
دج جما ذدق له: «عارفياهشام .. أناقلرك أخارع لح دينتسناء ويفسل لناد شنا.. يشطفنا بماى 
منبه» يدق إلناس على صون الموسياقك ‏ و إل أل 0 داةد .. وسرّجنا و يلسئا.. باعيى 
للع » على صوت ككرواه ٠‏ أو زكزدة الحصافي.. وسص0تعي- ياعيف ».. تصور لماجضيتك تقف 
الدء. لد > كول لزه الأجسن يذفكده : الج عد ا وصاجبًا ال لى يضن دده وشله اميل - 
ياعكيل ذو رها.. شّمس السهموسة ‏ > 22 أدبصاجة قصرى . وشله المكش _» 
لما غنيك .. هيم هنشام : ٠‏ كفاية مكفاية . اللدجخليك رد هشام : * يأكبها الل ناه كككسلرهء يإصاجب نابل 
عام عليه ياب آدم .. إن واطنيه سوا على خلوق الصجياه» د (أسلطا كما - أظن إن (رفضل لقكن 
ضعيف .. واه كر طم تمدق )لكر لمرو الت أدلد فل الختراح تمل مه تحص البطانية حت 
على صياجة ربنا.. ثم )جدب أقول دعء ايراع ده «إثمابدونه شلله ممم امرات الدنيا»جى لوكا ق الوق 
قديم جرا . جصل ٠‏ دبالفمن داجد 5ك رى جرؤرلاه المر» بالك تراك الجبيب نادبه م جدا» دمن 
الفيع منيه يعزف الموسيقى » بدك اللرسس ..ككر ف الممتتمل يعمل ١لليقرق‏ هام 
يها باشاط 6 وباججاج مشديد سألئه ٠‏ 
“في معقوه إن اجتراك» المركشش يُكلروا ذه 
ذبى .. مين عنده نفس ذكاك .. مين بيككر 
بظرددّة عصام ؟ ‏ إمق دم صل ؟! .. إمق 
الجثرعوا منبه يعزف الموسيق + 




















قعدت ف كاف » أجلم وأ قكر .. فدر (بإنسان رك 
يساعد على الكسل د (للثبلة ..] سف وأ قدم اعتزارى 
لملماماء. كك مكان ٠‏ نانشط .. ددؤوافق على 
أأكتسل .. .إذث الأفضل » تعدم ونككر ون الجتراع يجنا 
من ]طقال (لكرة (لأرضبية .. مد تلع كيس 

طويل » طويك > كبى وجيب :كيس لد يمك 

يخلص منه؟ برا المدروف .. مهما اشترينا .. 

دع قترة . أدك ثىئ؛ أشترى عظمة شسكرت 
أكققيه طول العر .. و أشتى لنضى ساعة متركل 
ألا كنس و الارط .. ساعة تمل اللط والشقلية 
داه يلون حازرى بساط ديم .. يالخدف ديطي . زع 
العصاؤر » ىألف ,درثيا حأطدع ) زود لجز وكدكت 

لاه .. و أشنى نوامءة اجرف ربا لذخماقء 
المحرط ..أ هلان عنى ذاكَية إلدجفاء» 













: 32 - 
0 00 


1م - 

خا [[ 2 الك صويات هناحيم دعب 
وأدؤل أزهد الدّسد دألعب مداه دور شطرجج 5 ارد بسيدة .“طبع بق ..إنما 
وأخثك جبلاية المّرود ..؟ كامعاهم ول ف المشمش .. » رخجلت لبنى- 


سوداث ومو زكيقٌ ٠‏ دد١٠٠‏ ذككرت .. نم أدلد 1 /ر دبصت فى مزهولة ؛ " ياشصام .إن 
كزة ٠‏ فت بول ٠‏ ...من نؤع مسعور .. دل ا عارف الساعة كام دلوقت 5ا.. بتحمل ). 
وجدها ف الول .. بشوطة جطيرة من رجل ولت به هذ السري 5" قدك 5 | ذكر إ" 
عصام إلصفرة .. يد.. دد.. | مد سألا : “بتقتر فى إيه ٠14‏ 

لأجسة واد وال نشوا د بود 4 سادة لستتقيل سنة جد يدة .. 
ابوث لوث .. د الشيكولد نه وكرت ن, أمالاء جامرمسورا بحظرتنا 
منكد إدذاع. البتؤيت- حاات بالبى قي ل, اذا أ مثا ثله-كالك: 
بإلبندق . بإلاين »بالشيكولرته.. ” ى؟ منية داجدرة لسر ١‏ 
حأخطر شيدلدته .. ى بعد عمار دجسو .يجنا , 












ح سو 






أرضنهم .. رجعوا بوهم 






رى من برها تكقى. .. 





١‏ قلت إن السنة الجديدة منعير الزن 
#/ لازم تكوب سنةجديدة معدي أناكمان ! 











3 للتعارف :آم.نة مصطفى عبف الفتاح : اسبورتتج انت جيزيل ل الامسكندرية 
ا جميلة رشوان محمد : اسبورتنج ‏ 7 ش سانت. - الاسكتدربة 

















بصراحة يااصدقاء هذهالحكاة 05 ا 


حصلت وصممت بصراحة ايها ان 

















#9 / الشجاعة للجلوس إن الفصل 
من غير نظارة .. ها ها ! 


شاهديبن باأولا د 8 .)ا 
297 
1 0-02 










وقنالظطبنة إلى البيث بعانثباوا' 1 1 ل 9 





كد هه 
5 حليم تدوانى : ه شارع كامل صدقىبالفجالة ‏ القاهرة 
للتعارفك :جيتار محمد رفاصض : ل شارع يوسفه عبامرشقة ٠١.5‏ مدينة نصر ‏ القاهرة 
































فى سنك لايصح أ بدا 
للسى باروكة . وأناللا 








نعارى ٠نشوى‏ سعيد عيه الستار : امبابة ‏ مدينةالممال 
محمد ناصر أحمد عبد الحميك ه.بة 


























ملخص ما نشي : 


دخل سيف السسقا الصغير 
على جدته فى الساء ب بعد 
مماركة شديدة مع صديقه على 
تمزف فيها ثوبه ب وسالها عن 
العشاء فاعطته فرشا يشترى 
به زيتونا .. ولا خرج رجع 
بغول سودائى وحلوى وقصب» 
وطلب هن جسسدته أن بتعثى 
بالوجود لدبمسا .. قى نفس 
اللحظة .. وصلل والده المملم 
شوشة ‏ واخفر معد فطما ٠.‏ 
كانت اكلة لذيلة نفسه فيها من 








النوم 


اشتراه من حلوق 6 











لكار »لقو خنتة انرحة ألو سيد : انا مش شايف حاجة ٠٠0‏ 





وصاحت العجوز بسيد وهى تبدا 
أصغب عملية تقوم بها فى يومها: 











وقبل أن يمد سيد رأسه الى 
الصفيحة ٠٠‏ لمع الصابونة 
موقب سوفة علن الايقن 





٠0‏ بجهور المقمد الذى 
تجلس عليه ٠١‏ فمد يده فى حذر 
٠٠‏ وامسك بها ٠٠‏ وآخفاها وراء 
ظهره ٠٠‏ 


وملات العجوزالكوز منالصفيحة 
٠٠‏ ثم صبته فوق رأس سيد ٠٠‏ 
ثم مدت يدها تتحسس الصابونة 
٠٠‏ ولكنها لم تجدها 

وظلت تتحسس فترة هنا وهناك 
٠*‏ ولم تلبث حتى ادركت ما 
حدث ٠١‏ 

فامسكت آذن الصبى وقالت 
مهددة : 

الجدة : هات الصابونة ٠٠‏ 

سيد : صابونة أيه 5 

هات الصابونة بالتى 





الجدة : هات والا انادى على 
ابوك ٠٠‏ 
سيد : جدى آهى *٠‏ 
واخيرا انتهى التشطيف ٠٠‏ 
وارتدى سيد جلبابا نظيفا ٠‏ “وكان 
هذا هى أهم ما فى الامر ٠٠‏ أن 
تخلص مَؤقناً من حلباية النذة 
ن ار المعركة 
٠‏ كم سان 








ورقع سيد راسه محولا يصرة 


كن أبيه 1 الى السماء مان 
وراء قضيان نافذة الوجدته التى 
تتلمس 0 الى فراشها 
مناديا : 





الجدة : تبطل الزن لما أغسل لك 
راسك بالصابون ؟ 


ميد ؛ هو انتى حاتغسلى لم 
راسى بالصابون تائى ؟! 

الجدة : قصدى المرة الجاية 
سيد : لما تيجى المرة الجاية ٠٠‏ 
نت يعنى مستعجلة قوى ٠٠‏ على 
العموم ٠٠‏ أنا مش حأوسخ رأسى 
آبدا ٠٠‏ علشان اريح قلبك *٠‏ 








الجدة : يعنى برضه ناوى 


سيد : لا ٠٠‏ مش ناوى آزن ٠‏ 


احكى لى حدوته بقى 
الجدة : آيوه كده ٠٠‏ لما تبقى 
ولد .طيب ٠٠‏ وابن حلل ١‏ 


عع كنت +6 وت 
مع ولاد الجيران * 





“ولا توسخش هدومك ٠٠‏ ولا 






تقطعهمش ٠٠‏ أقوم آأحبك ٠٠0‏ 

واحكى لك اللى أنت عاوزه ٠0‏ 
ن الى الفراش 
على جانيها 





'يمن *٠‏ وقردت ذراعها فتوسده 
الصغير ٠٠‏ وقبل أن تحكى *٠‏ 


ضمته الى صدرها ٠٠‏ واخذت 
تتحسس راسه وتقاطيع وجهه في 
رفق وحنان ٠٠‏ 

نا 


وعند القجر ٠‏ استيقظ الاب + 
وتوضاً وصلى ٠٠‏ وارتدى شوب 
العمل ٠٠‏ ثم ذهب الى حجر ةالعجون 
٠٠‏ ونادى الصفير بصوت هادىء: 


ا سيد ** سيد ٠‏ 


واستيقظت العجوز قبل ان 
يستيقظ حفيدها ٠٠‏ وهتفت بالاب: 


يا ابنى* ٠لسه‏ بدرى قوى٠٠‏ 
خليه ينعس شوية *٠‏ 


© اصحى 


وفتح سيد عينيه +** ولم يكد 
يبصر أباه ويسمع صوته ٠٠حتى‏ 


قفز واقفا بعينين شبه مفمضتين 
وهي يقول : 
آيوه يابا ٠8‏ حافس ٠‏ 
وأسرع سيد يفسل وجهه *٠‏ أى 
على الاصح ٠٠‏ يبل وجهه باطراف 
أصابعه ٠١‏ ثم ارتدى ( السطيح ) 
٠٠‏ وسار مسرعا وركم آبيه ٠١‏ 


وقبل أن يعبر الباب ' صاحت 
آم آمثة : 

- ماتتفئدوش برة ٠٠‏ آنا 
عماطيع لكر .+ 


ووقف شوشة فى مكانه ٠٠‏ ثم 








اللى آنا عاوزاه ٠٠‏ مع الحاجات 


اللى بتشتريها 

وخرج الرجل أوايية يتواثب 
حوله ٠٠‏ وسار الاثنان يدفعسان 
آمامهما العربة المحملة بالقرب 
الفارغة ٠٠‏ فى طريقهما الى كشك 
الحنفية فى أول درب السماكين* 

روصلا الى الكشك *٠‏ ولكنه 
كان مغلقا وكان فى الانتتفسان 
عبد العزيز السقا وامراتان قد 
٠‏ ومعهما صفيحتان 
6 اسل 
« على دنجل » أحمر العيثين ٠‏ 
واتخذ مكانه على المقعمد ا 
الحنفية ٠٠‏ 

وملات المراتان ثم ملا عبد 
العزيز السفقا ٠*٠‏ وقال شوشة 
لابنه : قرب٠٠‏ خد قربتك واملا** 

فلما ملا سيد قربته ٠٠‏ قال له 
آبوه : 

اسبقنى على السراية ٠٠وفتح‏ 
عينك كريس ٠٠‏ خلى عقلك فى 
راسك ١1!‏ 


البقية الاحد القادم 


يفانس 








7 و 2 
جاعم صكقرفريش ‏ دنب 
ب يب يسوم : اسماعيلدياب 
2737 1 2( عبدالرعن إنيد إاشخل 

فى مثل هذه الابام » منف أكثر من ألف ومائتى عام ء اسقط العباسيون حكم الخلافة الاموية فى دمشق » وبدات دقائع 


هذه القصة امثيرة ... انها 'قصة الشاب العربى الباسل » عبد الرحمن الداخل » الذى وجد نفسه فى مطلع الشباب وحيدا» 
يطارد من العباسيين » فخاض الممارك والمفامرات » حتى حقق لنفسه هوالعروبة » اروع البطولات والامجاد ... 


دابل أجرالصرقارطل قصتنا “عباارصص الداضل .. - 







ل ل 7 


ياغبدالرجن..ارجع 
لد انلهت المعارلك 





وهرب الخليفة الأموىا 
من د مشق.. تلجحقه 


ات 


الانتركوا أحدًا من أقاريب الخلينة 
اللاموم .. ا فبضبوا 
جميعا(ل 


دابا عب الريصس” ‏ إلى بيت صربيا 
على عنره ... 









رف الليل تسلل عبراليمسن ملتنابعيارته د 
ناه يستوتنه صوت ترق يصرع به ..- 











, جمال محمود محمد زكى قلديل : ابو المطامر _محاففلة الحيرة 
* اشرف ابراهيم ريحان : )1 ش سند زغلورل ‏ فرة ‏ كفر التيم 








رجاعبراليمن إلى مربي لديقهم 
فى بيت على بشاطى خرالفات . 












ا 0 وبعيا.. 


وان ا منادى من أنباع الهبابيا يون 
بشوايغ رمشو يوان عن كا فأه لير 
“عبراليمن .. 











1 
سا 0 
ظ 2 ْ 52 





أخيه المتررلاي بسرعة - طوّقوا البيت 





0 0 
تعال ياسَلمان ؛رجال الشرط ةاكتثنوا 


ديعم يهال الشديلة يقصحرن المكان » دفيأة قذذ 
اكد ران لمان ات 3 


هذ ١‏ اككان » لايد م 








للتعارق نادبة عبد التطيف عثمان ؛ برجا اش صمدزغلرل 
' روعة الحاج خليل : دمثشق - بستان القوتلى رقم البنيآن 114 منزل رتم 5 




















| فزعت الساطات الإِسايلية نا زدياد جوادت النسف » 
«المليات الفراسية ف الزيام الأّخيرة » فنعت الوك ف 
الليل » وأشناء النوار فن بعض الزهيان , وإنتتشت دوريات 








جكئعما بك ل شى لنسام » ولك ن يسام" أتز يمار بان 
زا مطر» ديبع ا جزمن عيوك وريّاية عند الع 
داك عماس الزَِمَالى ديا ينبه العرار تلعمالنا الفامّة. 






وهرث ماترتعه يُسام".. مادت د وريه للعرى للمّبضت 
عل ىكل من تصاد ذه » جق العباءز والّطفال ... 


داكرلت السيارة بضياط هنود الرّمن الرسرائئلى , ] 
واللسبار .. أصعاب اررض السْعِيان ال مقبضل علوزم ... 





إنه معتوه لايتحرك 
من مكانه وثلافائدة 





ون الطريق علًا! 








وؤنياءبى ء شاكر حسن ‏ السعودية ب مكة الكرمة 


1 د اكسلاتية مادعا امير (النيرى 
جمال محمد على حسن الجيزان ‏ السعودية _مكة الكرمة ب صب لام 





























تحت افسى الظروف يعيش شعب فلسطين » قى الخيام, .والمدو الغاصب سنناردو : رعزى خ غدل 
3 لوي ., يضرب بالنسسابالم .. والفدائيون يحاولون رد المدوات ... 7 
ا الدوربات فى الهجوم ,. بحجة البحث 
9 


عن القدائيين . , ولكناصحاب سوم : جم راثوطاف 





وهس عمائٌ فى آزن جره وتددى” وطار ت* دوت أن !ا 
بتنبه الجنرى د ال بيارة الرّعرا ةا 


02 







دف تلك الاعظة ؛ دبعيرد أن سمع ا حاب سكامة ارت * 
وصون ل بين شها رالطربيه , فمَهْزدا ف الحاك ... 








الا.. إذا ممع الشدا شو صراخ أطفال 
ونساء فلسطين» فلذ يمكن يضرريونا بالفنايل 











اضرب ق المليان ياجد ىا » 
الإسرائيليون أملهم 
إبادتتنا بالكامل! 











0 4ك 3 
5 » كمال توفيق كامل . 2 نجيب الربحانى_ القاهرة 
المتعاد فك :يد انعم يد اثوارت على الواسطى - فارؤعوفة معاففة ينى سويف نيعا 






































يعاددا ف الفيام موقا .. إلى أن يعود وا إلى دياركم فى ذلسطين .. وما لعون » ذم وسرت أخم 


أصحعاب فضي .. أصعاب هوء .. ولق نوا .. أرطال .. يناضلوت تمت أتسى الظرعاك ... 


حىّ 
0 
1( 








والرّجد القاث .. لنالمًا ءا غر.. مهما 
١ 02‏ صا 














اطارالمفارف بمطر تم قصص بولسيه «الاطضال 


الخبرجن ١‏ كن الاب 
# اليب 
ا تنعون عليها وتخصيات جذابة م 








3 0 ووناككتات 





لبج قعص بوي سزودده سكتبات وارط ارك بالقائة داكن ررد وس راللعاف 
لبان سن .0 . ل صزوقة برس 760 ؟ ررك و صميع اكات جررورة ومالك والمالى المزفت». 
















]اليه | امم 
2 
1125 
لان 
لنكالنة| 

























































































ابت | اعد اناي ]تزه ايه هيه | مة | |١سست‏ الهم امي | شت ]شبد [هنبى | «مسة | .| لبت | تمد ]تب | قار ان تبه 
16 لكا النا ١]|؟‏ 
ذاقاة|؟]|خاة || |١|؟‏ |6 [|ة |" |9|5إ[هاة؟ 
1|؟زة| ١/1511"‏ | 5]١٠|١١ا]|؟|‏ ]1 116141 
١‏ ]ذا |ء؟ | ١؟‏ | ؟؟|؟؟|4؟ 1|611 5١*15]‏ |١؟]؟؟|؟؟‏ |ء؟]ه؟|ة؟ 
لذ انخلالك 4ك[]» ]| |؟؟خ|؟؟|24؟|04؟|5؟|»؟|4؟ 6 |4؟]ة؟ "١|‏ | 
1 لا |"اهط | ا 1 


ذان بها ركنك الخاص انها هدية من مجلة سيهير فى مطلع العام الجديد 























١ ككل»*]‎ 




























































































5 

5 
لكققنة 6031نلن13131ئنةقةالت؛ 

نذا 
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يسجل ؛ اهداف فى المباراة الادلى 

من الدورى ٠٠‏ ثم يفرمل نفسه فلا 
يسجل سوى ؛ أهداف فقط فى ١‏ 
مباريات ** واتاح لفرق المؤخرة 
أن تستاسد أمامه وتنتزع منه النقط 
الثمينة ٠‏ زع نقطة 
بالتعادل ٠»‏ القناة آخذ الزمالك 
نقطة , دمياط اخذ من الزمالك 
نقطة 0 الطيران أخذ من الزمالك 
انقطة * الاتحاد آخذ من الزمالك 





اخد مكان يكن )| قلب دفساع 
الزمسسالك 





فاروق جعفر وعلى خليل 
ومحمود الخواجة : الشباب الجديد 
الذى طعم الزمالك بهم فريقه . 
فاستطاعوا بحيويتهم ومهارتهم 
الفردية المتازة أن يلفتوا الاتظار 
اليهم ٠٠‏ اثنان منهم لعبا للفريق 
الدولى رغم صغر سنههما وهما 
فاروق جعفر وعلى خليل والثالث 
على وشك ٠٠‏ وقد صعد الثلاثة 
بسرعة من فريق اتحت 1١‏ سنة 
لينضموا للفريق الكبير ٠‏ 


© على خليل أسرعلاعب 


فاروق جعفر 


بلا فاعلية » ويضيع الشوط الاول 
** والنتيجة قى اغلب المباريات 
صفر / صفر وينزلون المتسوة 
الثانى على امل التعريض ٠٠‏ ولكن 
بنفس تهاون وتسرع الشوط الاول 
” * وتنتهى المباراة والنتيجة أيضا 
صفر / صفر ٠٠‏ حدث هذا 
مباريات القناة والطيران ودمياط , 
آين الكرة الجماعية التى كانت ميزة 
الزمالك ؟ ٠٠‏ الفريق الكبير ٠٠‏ 
آين الاهداف الرائعة التى كان 
تنتهى بها هجماته ؟ ! الغريب ان 
00 اللاعب على خليل مثلا * 
امديت فى اول مباراة للدررى » 











: أحسن لاعب فى خط 


الوسط فى مصر هذا العام , لعب 
مباريات الدورى واللباريات 
الدولية بمستوى ممتاز » وشهد له جميع 
الثقاد والجمهور بأنه احسن من يريط 
الدفاع بالهجوم ٠‏ 














ان يسجل أى هدف فى ست مباريات 
متوالية ٠٠‏ لكن بما أن الدورى لم 
ينته بعد » وهناك فسحة من الوقت 


ممكن جدا 






مركزه الى الامام ٠‏ 

قد ظهرت بوادره فى مباراة الاهلى 
عندما رجعت للفائلة البيضاء 
فرحتها الدائمة 2 ورجع 
لجمهور الزمالك نداءه الجميل وهر 










جاء مزالسودان يدلو تلبفض ان 
ليدرس فى القاهرة بامتياز 8 0 يسميه ( فرافيرو »)2 
فالتحق بالزمالك | زائد عن .. | وخرج مد 1 ا مسستواه في 


ثابت ... يستطيع 
انا يكون لأبآا 
تتمل] ممازا .. فسكن 
لياقته فير تامة ,, 
تله فى اللعب ٠‏ 


من أسباب ظهورالزمالك هذا العام 


ابت ٠*٠‏ سفر اثنين من أقوى 





جسمه قوى ٠١‏ ومهسارته 
ممتازة » يتابع الكرة ويسجل 
احيانا ٠٠‏ يلعب فى مركز 


د 0 
اذاي افزياةة اكد موجودا يجانب فاروق 
جعفر لاصبح خط وسط 
الزمالك قويا جدا 





7-4 


ك٠‏ 15 ساعةى سرفالدة١‏ 


6 
هو 








بارس .. عندلك مكات ثننا 5+ 


وصل اصركارنا الاشاخة بالقطا_ إلى | | ووصك اجرعة عترارل الطس . 
- مستعدين نساعدك فى نل جولتك ! 


مدنية قنا ليبأدامن قناك رعلئوإى بغامة] أعرية لورى على الطريق «أعطيها 


- | ؟تاعملك 2 إشارة با كجذ! 
0 مت 
--92- 4 مه 




















دسي السارة من تنامجية 


إلى بقاجة ىن طيي طوله ف رعابية الله 
وعد ياأوالادى ..خدوا . )ا 
الكم من نفسكم ! 

















ذل لذ عكر 


وت الزرتب ولدمان الزصقار ‏ 





ا 





ياسلام على خخحنة الوكرب 


حم 


أننا أدخل ‏ م2 
ع ( وراه» وامتم اننظروق 
34 صضبناع د 
























-- للتعارف ؟ حاتم عبد الخالق اسماعيل ‏ شار كور 
أ اليل - عمارة ١6‏ فقة ه ‏ القثاطر 





























© لاول همرة يذهب « باسل » 
ورفاقه اكشافة الى منطقةسفاجة 
ا بة جديدة من نوعه 
هف 















وؤمغارة نظفمة حَرَغْ لالرصرتارجواى | 
| إحنا د نووت يس ٠١‏ ماك الللفل- | 
رمة جد | بغدة “لاسفل » خدوا بالك .. اللارض هنا 
“2 يبصع » واعتفدنياتجه إلى | 

7 عمق أكشرء لان الارض نا | 

ىى جرانت ١‏ 


انها مفامرة جدي 
'ناخذنا الى مكان جديا 





























دِيَضَم الأصراز تم ورصرر الصرن » وللن يفاجباي 
ججدا_ من العاض . يسد عليى الطردي ل 














للنعارف : عدنان يحيى لال مكة الكرمة ‏ جياد السد المملكة المربية السمودية 





التنعارف ؛ عبد الحميد ناصر حمزارى ؛ التاعرة ب ااش ممبل 
المسكر ‏ جاردن سيتى ب شقة ]ب الدور الارل 








دتسي الجصوعة بال موندس اجرج »كطرم 
أ ى نمّله إلى أرب مستشفى من المنطمّة 


ويلا 





0-7 1 سيج سر 
5-12 


الس 


ولا معانا عود كبرت واحد/ 
ونلاحتى صباع د يناميت ١!‏ 


تكسا ف هذه المنطفم | بقى لى نا أربعة أيام .. لى نصيب قن 


آمل 





لاتعارف ؛ محمد على حسين ‏ ج. ى. د. ش اك 
عثمان شارع مككن ( ف 6 رقم ١١‏ 


بسيوق/ تصوروا 1ف لم اشرب نقطة ماء منبومبو] 


باللا .. الاتضعوا الوقت. و 
احملوا نمالة ! يبركتنى نحت أمرم ١‏ 





70 ١ 


أت 
]| 


“نكا 
































ا 
3 زرادار رياف فى ودانه!) | 


1 


0217 يه 
1 مت سافاتق التسلن - 
5 


ولك عرعرت غلى بام 
الموتدسن الجرتك .- 0 


كبا مز قنش ناحلا اهيف 
اج جل 7 0 7 للبامينسن 


دق اليرم الثال كاز بذ امنا 
| دالغوبفات تستقيل الصرقاو ..- 


| باسم إخواف أتكام وقول أننالم 
غير واجب ا ككدثافة؛ وهو 


النجدة والإسراع المعا ود 





























طاء لكك بدا 
رصع ع رج ودنع 


تساوى عدد البط الرسوم هنا جل من لا ينسى والرسام اكتشف 
ا .. دقق اللظن .. 


ع5 ٠.‏ الكن .ج 
انه رسم بطتين فقط مثل بمضهما البعدن... يا ترى تغرفهنا 





تيم ل يجيي © سس اح ل بكر سس اح لح و6606 1 سج 

















ولكن الفبل الريسى الزى ١ضابته‏ 
الرصاصة لم يحقمل دنك انشيدف 


مانت الشوخ ترخع الملانث “ مود“ .. انقطيع الخبل - وف لحظات كان 


المجسسمنيا سل[ غارقا بالثللاك الثقيل فك الاء -.. 















تسكن |( محمود ) و ( «دى )» من 
الهرب من التوائم الثلائة الاشرار بهد ان 
سقط زءيمهم ١‏ شونين آوحود » متاثرا 

بمرنض مجهول ... واخدذ نا يطارودنهم 
وتركوا ذعيمهم ملقى على الا 





وسيفاء بث زابوت , اول قناع احوته بانه 
مازال عبرا ! كارث حور" وء لهرى ٠.‏ وحاوبرك الهورة 
إلى الممسكر برثقاذ »مرة_والرتورء ماد" . 


٠‏ لكك 


1 
5 
3 
0 








() ضعيه فوق راسك هكذا 
٠٠‏ ويخطوات رشيقه تحركى١*‏ 
ذهابا وايابا داخل الغرفة مع 
ملاحظة ما ياتى ٠٠‏ 

١‏ أن يكون جسمك مفرودا 
" - أن يكون بطنك للداخل 
" - ان قكون ذراعاك 
ممدودتين على اسستقامتهب 
الأسفل 0 

(؟) لا تنسى أن يكون تنقسك 
من الأنف فقط ٠+‏ 

هكذا تجولى فىغرفتك» ولدة 
خمس دقائق مثلا كل صباح ٠‏ 


لعؤءلات الظرر و (لبان 


)١(‏ اسستلقى على ظهرك 
وضعى القاموس فوق دطنك 
(؟) استنشقى الهواء من 
الانف وانظرى الى الكتاب جيدا 
٠٠‏ انه يرتفع اثناء الشسهيق 
وينخفض اثناء الزفير ٠‏ 
() كررى الحركة ٠١‏ مرات 
57 55 ع 


ووه يةجدا 

الو تعرفين أن" السلطة هى الشىم الاساسى جدا 
تستفنى عنها آبدا واعتقسد أنكسوف تعرفين 
انها المصدر الاساسى للفيتامينات 


ما رايك فى هذا الثراء غير المادى الذى تحتوبه السلطة ؟ طبعا 
حالاتجرىتوضبى : طبق معتبر ورائع من اجل عيون الصحة والجمال . 











عصاذير : مَسَكرِ ١‏ ابا نيل .. هذا مش عاوزين كات : قول ل مكل بزة وان 
هايا ! امنا عاوزس نطس ١ل‏ ورطيبديت .. بايا نويل ١١1‏ 




















أشراقة عثمان 








مشعرء الستقيل 


يا بلادئ 
باسم الخالق باريئا 
اباسم محيف هادينا 
باسم ايماننةا باراضيئا 
العاليه سماك 
يا بلادى 
الولى رعاك 
با بلادى 
الغالى تراباك 
يا بلادى 
الحر شبابك 
يا بلادى 
باسم الضفة الغربية 
والجولان السورية 
باسم القدس الروحية 
باسم الكتب القدسيه 
بالاسلام والمسيحية 
لبينا دعاله 
يا بلادى 
وسممنا ندال 
يا بلادى 
والكل فدائد 
يا بلادى 
محمد عبدالله السيد عبدالرسول 
مصر القديمة 
انث رائع با محمد .. واكتب 
النا كثيرا .* 


1 





© الوفاء جوهر فتان ٠‏ 
حافظ عليه لانه رمز صداقة 
كل انسان - 

الحياة امتحان لقدرة 
الانسان على الصمود والصير 
حكمتان ارسلتهما الصديقة هويدا 
عبد السرازق ‏ ج - اليمن 
الدبمقراطية . 





ع مك كك 
أأحلى الكلام 








فاكهة 

من الصدبقمصطفى 'احمد 
ابراهيم كمشيشب امبانة 
فسن اقل اتصتمة زفاتة 












ذهبت ألى السوق لاشترق الوازم 
المنزل اليومية ثم ذهبت الى المكتبة 
حرى الجلات التى طلبها ابى » 
ومجلت فوجدتها مزدحمة 
: فصر حال سند 
دورى فاعطيت البائع عشر كرات 
فاعطانى المجلات والباقى من الثقود 
شرك 4 ووفك باه ارخ 
آخدت اعد النقود فوجدت اخلمسين 
قرشا زيادة » فمدت بسرعة للبائع 
ورددت له المبلغ فشسكرنى واعطانى 
تلم عبن جاه واصب: بيطي 
ذهبت اليه باسم 1. 
الاسم : يناسبتى قاسمى مانون. . 
© نهنئك يا صديقى هآمون صافيا 
الفوزك بمجلد سمير وسوف يصلك 
على عنوانك ب صوريا اللاذقية ‏ 
جبلة حى الدريبة ب شى اكلك فيصل. 














مسع رسك حك _الجزا عر 








انها مدينة الالفقبة» وارضاكليون شههيد 


وهذه هديتى لك ياسمي مع مطلع عام جديف . 


من القلب اشكر صديقى محمديشير جديدى الواحات - الجمهووية 
اند 








انها ع الجسسؤلال :4 


اسواعيل سعد عبد القوى اسماعيل عماد عرف الله 





اسامى محوة خالد محيد 


عاطف فاروق 





هشام السيا 




















أو كوب 
من ماء اليل على حد قول ميشلين . 
أسئلة المسابقة 









؛ بل 1 





متنقلة بين الاسكندرية و1 
وتقول ميثلين وهى تتطلع الى 
مياه الثيل والشبيس كتمكس عليهاء» 
«انه الثبل.. كرهو عظيم»لقد داصب 
٠‏ تملا مصر هى هبة 





الارها ١اقديمة‏ وممالها الحدبثة النى' 


ترسم خطوط المستقبل لصر واه لمصر ٠‏ 





عهد عبد العزيز 







مييق 


حل الكلمات المتقاطمة 


ميخاة. 


بل هانى عيف ربه 











محمود ذه خليل محمود شادية جميل 


عماد محمد جمال السيد خمر محمد 


















لككاجْانَقَ ,سشخقاصة الاح قاء 


للصديق محمد عزت محيود + 

فى مابقاتنا القادمة والكثرةارجوليا ان 
جيدا حتى تعرف عدد الحلقات وطريقة الإ 
الاستلام الحلول ... ومهم جلداكتابة عنوانا 

© لنصديق على احمد عمن ‏ الدقهلية : 

كم من عظماء الرجال قامتهمقصيرة ٠ ٠ ٠‏ الهم هو شخصيتكا .. 
ذكلؤك .. وما تحققه لنغسك ولبلادل من مفاخر ولجاج . 
والربافة بشكل عام تفيدكاً . 

- للصديقة ل . ف - طنطا : 

سوف يفيدك كثي١‏ قراءة صفحة اختى وابنتى فى مجلتك سمي ٠‏ . 
عموها حب الشباب (م بمد مشكلة بالمرة .. والملاج سهل ومضمون 
واكيد .. اما عن السنفرة فثىء يقرره طبيب التجميل فقط .. 

- للصديق رضا عبد العظيم التلوانى ‏ دمنهور : 

القراءة ثم القراءة ليتى بن اسلوبك ونحن فى التلسان 
نتاجك الجديد من الشعر ٠‏ 


شروطها وتفاصيلها 
وايضا اخثر موم 
بالتفصيل 

















٠١‏ شارع محمد ع العرب 
القساهرة ات 2005 









ينهو ]_مجلةسبوعيةتمبدرهادارالملال 












اقيمة الاشتراك السئوىق ‏ ؟موعفنا ب فى جمهمسوريه مصر 
العربية وبلاد اتحسادى البريد العربى والافريقي ٠6.‏ فرشس 
صافا ‏ فى سائر انحا العالم ل دولارات لو 1م شتا . والقصه 
نسدد مقنا القسم الاشسستراكاتيدار اليل :فاج .م٠‏ 6 

والسودان بحوالة بريدية ‏ والخارج بتحويل ممرق كال 

الصرف فى ج.م.ع - والامسعاراموضحة أعلاه باريد المارى 2 
نشاف رسوجالبريد الجوىوالسجل على الاسمارالحدةدالطلب. 





المدد م ا 






١؟‏ ديسمبر« كاثون أول » 19/5 

















دوك 8 ٠‏ دان وخ ه نه هك د ٠‏ 999 


